[IMOWA LISTA PRZEZYC

OSOBISTE
- Chociaz jedng noc nocowac w klimatycznym domku w gorach
- Przez miesigc zostac wegetarianinem g%ﬁ

R

- ZaczaC na Duolingo nauke hiszpanskiego
- Kino i kolacja tylko ze sobg - "osiedbanie"
- ZjesC obiad w nowej Restauracji w £odzi
- Obejrzec film 1800 Gramow
- Zostac na jeden dzien turystg w swoim miescie
- Babski wypad z siostrami, mama i dziewczynkami
- Wyjechac na min 3 dni na samotny wyjazd i zaczgc pisac...
- Maraton seriali - jednego dnia ciggiem
- Zobaczyc zorze polarng (od wrzesSnia do marca)
- Uporzgdkowac filmy i zdjecia z 2019 z wyjazdow
- Kupi¢ sobie prezent
- Zrobic porzadki w tazience i kuchni (szafki)
- Upiec zupetnie nowe ciasto pachngce cynamonem
- Zatankowac do petna i pojechac przed siebie
- PGjS¢ do brafiterki
- Kupi¢ komus prezent bez okazji
- Napisac wiersz
- Przeczytac 4 ksigzki, w tym przynajmniej jedng ktora nie jest poradnikiem
Zrobic remont sypialni rodzicow w prezencie

ZAWODOWO - ROZWOJOWE
- Przerobi¢ ebooka PSC - 5 lekcji biznesu
- Przepracowac ebooka Worgshop o strategii biznesu na 2020
-StworzyC swoj plan biznesowy na 2020 - moj pierwszy raz!
-Wybrac sie na chociaz jedne warsztaty rozwojowe albo babski networking
-Nagrac film biznesowy na YT
- OtworzyC swoj e-sklep (przynajmniej 3 nowe produkty)

ZDROWOTNE
- Zrobic badania catej rodzinie - okresowy przeglad zdrowia
- regularnie cwiczyC 3 razy w tygodniu
- kroki dla Ani - codziennie 5 tysiecy krokow - akcja charytatywna

RODZINNE
-Ogladac bajki na scianie z projektora na klisze
- Chociaz jedng noc nocowac w klimatycznym domku w gérach
- Pojechac zimg nad morze
- Spedzi¢ chociaz kilka dnia na stoku narciarskim
- PGjS¢ do Teatru
- Zamowic rysunek naszej rodziny
- Zrobic sobie rodzinny bal przebierancow
- Nagrac rodzinny film w gérskim domku
- Przezy¢ prawdziwy kulig i ognisko
- Zaplanowac wyjazdy na 2020

www.mad magerkq.p|



